SKOLNI JIDELNA V L UBENCI

Skolni jidelna v Lubenci se fidi pravidly:

Podle vyhlasky 107/2005 o Skolnim stravovani :
1. Finanénim limitem od 1.92022  5-6 let 30K¢
7-10let 33kE

15 a vice let 35ké

2. Pramérnou mésicni spotfebou urcitych druht potravin na jeden obéd. (tzv.
SPOTREBNI KOS — druhy potravin: maso, ryby,mléko, mlé&né vyrobky, tuky,
cukry, zelenina, ovoce, brambory, lusténiny)

- Vafime z Cerstvych potravin

- Neupravujeme pokrmy z polotovaru

- Vyvary zpracovavame z masa, kosti a zeleniny

- Omezujeme soleni, kofenime specialnim kofenim pro déti a bylinkami

- Zafazujeme nové trendy ve vyzivé nasich stravnikd v souladu se zdravym
Zivotnim stylem

- Potraviny zpracovavdme modernimi technologickymi Upravami

- Zpracovavame vice druht lusténin, obilovin, téstovin, mouky

- Poskytujeme minimalné 2-3 druhy napoju

- Sladka jidla a dezerty peCeme samy

- Bramborova kase zasadné pouze z brambor

- Zarazujeme do jidelniCku noveé i méné znameé pokrmy

- Jidelna dodrzuje tradice v gastrnomii — Halloweenské menu, Svatomartinska
husa, Masopustni hody, Vanocni, Velikono€ni menu



